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SECURITE INCENDIE : EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION (3h30) 
 
 
La formation Équipier de Première Intervention (EPI) permet aux participants de comprendre les bases de la sécurité 
incendie, d’identifier les risques et d’adopter les bons réflexes en cas de départ de feu. Ils apprendront à déclencher une 
alarme, transmettre une alerte et participer efficacement à l’évacuation. La formation aborde également les moyens de 
secours disponibles et leurs méthodes de mise en œuvre. Alliant théorie et mise en pratique, elle prépare les 
participants à réagir rapidement pour limiter les conséquences d’un incendie et assurer la sécurité de tous.
 

Durée: 3.50 heures (0.50 jours)
 
Effectif minimal: 2
Effectif maximal: 10
 
Modalités et délais d'accès

• Pour participer à cette formation, merci de nous contacter par mail ou par téléphone ou de vous rendre sur notre 
catalogue en ligne via notre site internet.

• La durée estimée entre la demande du bénéficiaire et le début de la prestation est de 15 jours.
 
Date, lieu, tarifs

• Nous consulter
 
Accessibilité

• Accessible aux personnes en situation de handicap après entretien avec le formateur dispensateur de la formation.
 
Profil des stagiaires

• Les salariés ayant un rôle dans la lutte contre les départs de feu dans l'entreprise.
• Les salariés ayant un rôle lors de l'évacuation du site.
• Les salariés participant à la mise en sécurité du site.

 
Prérequis

• Aucun
 
 

Objectifs (aptitudes et compétences qui seront acquises au cours de la prestation)
 

• Comprendre les risques et les conséquences d’un incendie.
• Maîtriser le cadre réglementaire en matière de sécurité incendie pour les entreprises et ERP.
• Connaître les fondamentaux de l'incendie.
• Savoir agir en cas d’incendie : ALERTER - ÉVACUER - INTERVENIR.
• Savoir reconnaître et utiliser les différents moyens d'extinction.
• Adopter au quotidien un comportement préventif face au risque incendie.

 
 

Contenu de la formation
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• STATISTIQUES ET CONSÉQUENCES

• Statistiques
• Conséquences des incendies

• CADRE RÉGLEMENTAIRE
• Code du travail
• Règlement de sécurité ERP

• FONDAMENTAUX DE L'INCENDIE
• Principales causes de départ de feu
• Triangle du feu
• Classes de feu
• Modes de propagation du feu
• Fumées d'incendie

• CONDUITE À TENIR EN CAS DE DÉPART DE FEU
• Alerter les secours
• Évacuer (missions des guides et des serre-files)
• Intervenir (moyens d'extinction et moyens de secours de l'entreprise)

• VISITE DE L'ÉTABLISSEMENT ET MISES EN SITUATION
• Repérer les éléments de sécurité de l'entreprise
• Manoeuvrer les moyens d'extinction sur générateur de flammes

• DEBRIEFING ET CLÔTURE
• QCM d'évaluation

 
 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
La formation est menée par un formateur professionnel.
 
Méthodes pédagogiques et techniques

• Documents supports de formation projetés
• Exposés théoriques, quiz en salle et jeux de rôle
• Etude de cas concrets
• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation

 
Modalités d'évaluation

• Présence active pendant toute la formation
• Questions orales ou écrites (QCM)
• Mises en situation
• Formulaire d'évaluation formative

 
 

Validation de la formation ou certification professionnelle
 
Une attestation individuelle de formation sera remise à chaque stagiaire.
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Taux de satisfaction
 
Sur l'année 2025 : Taux des abandons : 0% / Taux de satisfaction des stagiaires : 97%


